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Pressemitteilung  
 
 
Einladung zur Buchlesung und Vorstellung Sonderbrie fmarke anlässlich 
des 100 . Weltfrauentages  
 
Die Stadtverwaltung Arnstadt, Gleichstellungs- und Frauenbeauftragte, lädt 
gemeinsam mit ihren Kolleginnen der Stadt Ilmenau und des Ilm- Kreises 
anlässlich des 100. Internationalen Frauentages zu einer interessanten 
Buchlesung am Donnerstag, 17. März um 19:00 Uhr in den Ratssaal d es 
Rathaus Arnstadt  ein.  
Die Journalistin und Buchautorin Ester Goldberg wird aus ihrem Buch 
„Lebensbrüche“ lesen. Darin stellt sie 12 Frauen aus Thüringen, Österreich 
und der Schweiz und deren spannendes Leben mit all den Höhen und Tiefen 
vor. Die Autorin gibt all den Frauen ihre eigene Stimme und lässt sie selbst zu 
Wort kommen. Die Frauen in diesem Buch haben Kinder, die meisten einen 
Beruf und immer wieder müssen sie sich neuen und ungewöhnlichen 
Herausforderungen stellen. Ihnen sind schlimme Dinge, wie Armut, Krankheit 
und gar Tod widerfahren. Dennoch leben sie weiter und lassen sich nicht 
unterkriegen. Sie sind Mütter und Großmütter und wollen Töchter wie Söhne 
zu eigenen Wegen ermutigen. Die Buchlesung ist kostenfrei und verspricht 
interessant zu werden. Zudem ist der Bezug zu 100 Jahre Weltfrauentag bis 
in die heutige Zeit gegeben, denn die im Buch vorgestellten Frauenleben sind 
nicht zuletzt ein Beleg für die Stärken der Frauen und ihr Engagement für 
gerechtere Lebenschancen.  
Darüber hinaus wird es die Gelegenheit geben, die Sonderbriefmarke „100 
Jahre Internationaler Frauentag“ in Verbindung mit der vom Landesfrauenrat 
gedruckten Ansichtskarte zu erwerben. Ein Dankeschön geht bereits jetzt an 
die Arnstädter Philatelisten, die an diesem Abend mit einem Stand im 
Ratssaal präsent sein werden. 
Vor der Buchlesung wird für interessierte Frauen und Arnstädter eine 
Rathausführung angeboten. Diese beginnt um 17:00 Uhr  und startet im 
Glasverbinder des Rathauses , Eingang über die Freitreppe. Die Führung ist 
kostenlos und ist sozusagen ein nachträgliches Geschenk an die Frauen 
anlässlich des 100. Weltfrauentages.  
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